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BESTE VRIENDEN VAN VLAANDEREN 
 
Van bovenaf ziet Vlaanderen eruit als een natuurlijk mozaïek, 
en ook vanop de grond is het gewest een lust voor het oog. 
Onze regio is rijk aan bossen, parken en velden. Er lopen tal 
van waterwegen door, en laten we onze kustlijn van 67 
kilometer aan zandstranden langs de Noordzee ook niet 
vergeten. Vlaanderen heeft een onuitputtelijke rijkdom aan 
natuurschoon. Er is veel te ontdekken, te beleven en verder te 
ontwikkelen. Wij van VISITFLANDERS willen die groene en 
blauwe bezienswaardigheden met jullie delen in het kader 
van ‘Vlaanderen Natuurlijk’. 
 
We kiezen resoluut voor duurzame, zinvolle projecten die 
bijdragen aan de samenleving en die het welzijn van de 
lokale bevolking ten goede komen. Op termijn levert dat 
trotse inwoners en ondernemers en een gezonde omgeving 
op waar bezoekers zich zeker thuis zullen voelen.  
 
Of je nu snakt naar kunst en erfgoed of de ongerepte natuur 
wilt beleven, in Vlaanderen vind je sowieso je gading: de 
streek is zo dichtbevolkt dat je artistieke pareltjes in een 
prachtige natuurlijke omgeving aantreft. Wandel langs onze 
polders, kleiputten, glooiende heuvels, duinen, beekvalleien, 
rivieren, weiden en bossen en zelfs langs prachtige 
historische kastelen omgeven door even adembenemende 
parken en tuinen. En achter elke hoek vind je een gezellige 
kroeg waar je kunt proeven van ons vloeibare goud: een van 
onze beroemde Belgische bieren. Dat is Vlaanderen: 
toegankelijk voor iedereen, elke dag van het jaar. 
 
In deze editie tonen we je drie bijzondere natuurgebieden in 
Vlaanderen. De Kalmthoutse Heide is een reservaat van 
uitgestrekte en ongerepte landschappen die je te voet, met 
de fiets of te paard kunt ontdekken. Kies een van de 25 
wandelpaden en beklim de 42 meter hoge Kalmthoutse 
brandtoren om te genieten van het adembenemende 
panorama. Verlaat de platgetreden paden en ontdek de 
natuur in volle glorie in het RivierPark Maasvallei. Op de 
Maasplassen vallen heel wat unieke activiteiten te beleven. 
Voel je zo vrij als een vogel in Zwin Natuur Park, de 
internationale luchthaven voor vogels. Het maakt deel  
uit van een unieke kustregio waar strand en polders elkaar 
ontmoeten in het grensgebied van Vlaanderen en Nederland. 
 
Ontdek ‘Vlaanderen Natuurlijk’. 

©Gerben Steyaert 
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Kalmthoutse 
Heide 

.  

  

Oneindig genieten, dat is waar Grenspark Kalmthoutse 
Heide voor staat! Dit gevarieerde en dynamische 
natuurgebied ligt aan beide zijden van de Belgisch-
Nederlandse grens en bestaat uit heidegebieden, 
vennen, bossen en landduinen. 

De enorme diversiteit van dit natuurreservaat heeft een 
grote ecologische en cultuurhistorische waarde. Hier 
wisselen uitgestrekte, ongerepte landschappen, 
heidegebieden, vennen, landduinen, bossen, weiden en 
polders elkaar af. Het reservaat is ook een groene long 
die veel wandelaars, fietsers en ruiters niet zouden 
kunnen missen. Zeldzame planten en dieren leven hier 
in rust en stilte. Kortom, het reservaat biedt rust en een 
vruchtbare grond waarop ze kunnen overleven. Het is 
dan ook niet verwonderlijk dat Grenspark Kalmthoutse 
Heide deel uitmaakt van het netwerk Natura 2000, een 
Europees netwerk dat de belangrijkste natuurgebieden 
in heel Europa op een duurzame manier wil 
beschermen.  

Grenspark Kalmthoutse Heide is officieel een 
‘stiltegebied’. De provincie Noord-Brabant aan de 
Nederlandse zijde (2010) en de provincie Antwerpen 
aan Vlaamse zijde (2015) hebben daarvoor uitgebreide 
geluidsmetingen uitgevoerd. Het Grenspark is nu 
officieel een grensoverschrijdend stiltegebied, en daar 
mogen we best trots op zijn. 

©
Fred Severin 

https://grensparkkalmthoutseheide.com/
https://grensparkkalmthoutseheide.com/
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 Bereikbaarheid 
 

De Kalmthoutse Heide ligt op 20 minuten treinen van het Centraal Station van Antwerpen. 
Neem de trein naar Heide, Kalmthout of Kijkuit.   

Van daaruit moet je nog even wandelen naar het natuurgebied of huur een fiets om er 
nog sneller te komen. In het station kun je Blue-bikes huren of huur je fiets hier.  

Langs het spoor kun je de fietsostrade volgen. Dat is een simpel fietspad van hoge 
kwaliteit dat een eenvoudige route volgt. Het is een hoofdweg waarop andere fietsroutes 
aansluiten. 

Vanuit Antwerpen Centrum begint een fietsroute van 28 kilometer langs de fietsostrade F14 
Antwerpen – Roosendaal.  

Grenspark Kalmthoutse Heide is bereikbaar via een van de vier officiële toegangspoorten: 

  

1. Volksabdij – Ossendrecht (NL)  
2. Hemelrijk – Essen (B) 
3. De Vroente – Kalmthout (B) 
4. Ravenhof – Putte/Stabroek (NL/B)  

 

https://www.aertsactionbike.be/
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 Wandelen op de Kalmthoutse Heide 

 

 

 

 

 

 

  

 

Grenspark Kalmthoutse Heide is gratis toegankelijk tussen zonsopgang en zonsondergang. 
De gemakkelijkste optie is om via een van de vier officiële toegangspoorten binnen te gaan.  

Kies uit maar liefst 25 wandelroutes. De kortste is slechts 1,7 kilometer (om een luchtje te 
scheppen tijdens je middagpauze) en de langste 24 kilometer (een uitdagende 
dagwandeling). Alle routes tonen een andere kant van het park, zodat je het 
natuurgebied steeds opnieuw kunt verkennen en ontdekken. Je kunt ook verschillende 
routes combineren en je eigen dagtocht samenstellen!  

Alle bewegwijzerde paden in het park zijn gratis toegankelijk tussen zonsopgang en 
zonsondergang. 
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https://grensparkkalmthoutseheide.com/nl/wandelroutes/
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 Wandelinspiratie  

Wandelpad Vlinder: Dit is een vrij uniek pad: deze route werd 
gemaakt voor slechtzienden. Met de app ‘Vlinderpad’ kunnen blinden 
en slechtzienden het pad volgen en genieten van een deskundige 
uitleg over natuur en geschiedenis.  

Ben je niet slechtziend, maar wel benieuwd hoe blinden of 
slechtzienden de natuur en dit pad ervaren? Ga dan naar 
bezoekerscentrum De Vroente en leen een simulatiebril en een 
wandelstok om het pad zelf te beleven. 

• Website 
• Afstand: 2,7 km  
• Toegankelijkheid: toegankelijk voor slechtzienden 

 
 
Wandelpad Rups: Ook met een fysieke beperking kun je van de 
stilte en schoonheid van de heide en vennen genieten. Wandelpad 
Rups is toegankelijk met een speciale elektrische terreinrolstoel of 
‘Cadweazle’ die je mits reservatie gratis kan lenen bij De Vroente 
Geniet van de rust en de glinstering op het water. Het pad voert door 
de heide naar de brandtoren. 

• Website  
• Afstand: 4,3 km  
• Toegankelijkheid: toegankelijk voor bezoekers met een fysieke beperking 

 
 

Wandelroute Eekhoorn: Hou je van de afwisseling van bos en 
open plekken? Dan is deze wandeling iets voor jou. De route voert 
je eerst langs bossen die op het duinenlandschap groeien. Je vindt 
hier zowel oud als jong bos en je ervaart meteen waarom je door 
de zogenaamde ‘Stoppelbergen’ wandelt. De stoppels of glooiende 
duinen hebben op sommige plaatsen een hoogteverschil van wel 5 
tot 10 meter en zijn typerend voor de Brabantse Wal, een opvallende verhoging in het 
landschap. Wil je graag langer wandelen, dan kun je Eekhoorn combineren met het 
wandelpad Specht (4,3 km). 

• Website 
• Afstand: 7,8 km 

 

https://grensparkkalmthoutseheide.com/en/wandelpad-vlinder/
https://grensparkkalmthoutseheide.com/wandelpad-rups/
https://grensparkkalmthoutseheide.com/en/wandelpad-eekhoorn/
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Brandtoren Kalmthout 
Deze nieuwe brandtoren werd begin april 2022 
ingehuldigd. Deze toren is 42 meter hoog en 
boven kunnen vrijwilligers de heide bewaken.  

Bezoekers kunnen ook naar boven om te genieten 
van het adembenemende panorama over de 
Kalmthoutse Heide.   

 

 

©
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https://www.scanbie.com/brandtoren


VISITFLANDERS  VLAANDEREN NATUURLIJK / 8 

CleanWalk wandelstok 

De CleanWalk-wandelstok is een wandelstok en afvalprikker ineen 
voor milieubewuste wandelingen waarbij je afval kunt opruimen in 
plaats van achterlaten. 

Je kunt de wandelstok gratis lenen bij Visit Kalmthout en betaalt 
alleen een waarborg. 

 

 
 

© Liesje Ribbens 

 

Arboretum Kalmthout 

Het Arboretum Kalmthout telt meer dan 700 
plantensoorten en is zeker een bezoekje waard. Ontdek 
de tuin of geniet van een wandeling met gids. Op de 
website vind je de bloeikalender zodat je je bezoek 
ruim op voorhand kunt voorbereiden.  

Krijg je maar niet genoeg van het Arboretum? Boek dan 
een cocoon in de bomen van het arboretum. 

 

 

Suske & Wiske 

Maak je liever een themawandeling? Kies dan voor de 9 
kilometer lange Suske-en-Wiske-tocht. Dit pad voert je 
langs het Suske en Wiske Museum dat werd opgericht 
in het huis van striptekenaar Willy Vandersteen. 
Ontmoet de striphelden in en rond de Kalmthoutse 
Heide!  

• Website 
• Afstand: 9 km 

 

©Gemeente Kalmthout 

https://grensparkkalmthoutseheide.com/wandel-het-zwerfvuil-weg-met-de-cleanwalk-wandelstok/
https://www.arboretumkalmthout.be/
https://www.arboretumkalmthout.be/ontdek/bloeikalender.html
https://www.arboretumkalmthout.be/kalender.masterdetail.html/p_detail_url/nl/dvt/arboretum/kalender/cocoon0.period_1.html
https://kalmthout.be/info/themawandelroutes/
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Overnachten 
in de natuur 
 EEN PAAR IDEETJES 

 
 
 
 

• Hotel Jerom: Boetiekhotel aan de heide! Maak je lunch klaar tijdens het ontbijt, huur 
een fiets … 

• Terra nova: Slapen in het arboretum? Beleef een unieke ervaring in de cocoons in 
de bomen. 
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https://hoteljerom.com/
https://www.arboretumkalmthout.be/kalender.masterdetail.html/p_detail_url/nl/dvt/arboretum/kalender/cocoon0.period_1.html
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Proef  
de natuur 
 
 

 

 

 

 

 EEN PAAR IDEETJES 

• Piknikfabrik: bestel een lekkere picknick bij de Piknikfabrik. Jij kiest de locatie, zij 
leveren! 

• Sensi Concept: Een foodexperience met een twist! Verse ingrediënten, originele 
gerechten in een gezellige omgeving. 

• Heide City: Heide City is een ontbijt- en lunchwinkel in Heide, vlakbij het prachtige 
heideland.    

• Rozantiek: Ontbijt en lunch nabij het station van Kalmthout 

• Bar Vélo: cocktailbar naast de fietsostrade. 

• Huize Alberic: lekker tafelen in het voormalige huis van kunstenaar en smid Alberic. 

• ‘t Voske: Heerlijk ijs recht van de boerderij. Je vindt hun producten ook in sommige 
lokale winkels en in een automaat in Wuustwezel.  

• Ice cream farm ‘t Akkerhof: Heerlijk ijs recht van de boerderij. 

• Het gebied staat bekend om zijn aardbeienteelt. Op verschillende locaties vind je er 
aardbeienautomaten. Houd je ogen dus open of gebruik gewoon Google Maps. 
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https://piknikfabrik.be/
https://www.sensiconcepts.com/
https://www.heidecity.com/
https://www.rozantiek.be/
https://www.facebook.com/Bar-V%C3%A9lo-173917726641049/
https://www.huize-alberic.be/
https://www.hoeveijstvoske.be/
https://www.rechtvanbijdeboer.be/ijsboerderij-t-akkerhof
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RivierPark 
Maasvallei 
 Ongerepte rivierlandschappen midden in Belgisch en Nederlands Limburg  

De Maas is een indrukwekkende rivier die 
voornamelijk wordt gevoed door 
regenwater. Deze rivier vormt een  

40 kilometer lange grens tussen België en 
Nederland, van Maastricht in Nederland 
naar Kessenich in België. RivierPark 
Maasvallei heeft een gevarieerd landschap 
met een wirwar van oude rivierarmen, 
dijken, kanalen en grindbanken, verbonden 
met enkele goed afgebakende woonwijken. 
Dit is een uniek gebied met tal van 
belangrijke historische plaatsen. Kom en 
ontdek de natuur en cultuur in RivierPark 
Maasvallei. 

RivierPark Maasvallei staat bekend om zijn 
‘struinnatuur’. Je kunt de paden verlaten 
en de natuur in volle glorie ontdekken. 

Grote grazers, zoals konikpaarden en 
gallowayrunderen, spelen een sleutelrol in 
de ontwikkeling van deze nieuwe wilde 
natuurgebieden. Samen zorgen deze 
grazers ervoor dat het gebied in de winter 
niet wordt overwoekerd door wilgen. Door 
zowel paarden als runderen in te zetten 
voor de begrazing is het landschap een 
lappendeken van open grasland, wild 
kreupelhout en struiken, dat voortdurend 
verandert. 
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl
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 Wandelen  
De Maasvallei is de perfecte plek om te 
ontspannen en een lange wandeling te 
maken. Aan de Belgische kant van de 
Maas zijn zes wandelroutes aangelegd en 
aan de Nederlandse kant van de rivier 
één. Samen strekken ze zich uit over een 
afstand van meer dan 200 kilometer en 
brengen ze je langs de mooiste plekken in 
RivierPark Maasvallei. 

Alle wandelroutes aan de Belgische kant 
van de rivier zijn bewegwijzerd met 
houten paaltjes waarop gekleurde 
symbolen staan die elk een van de routes 
aanduiden. Als je een bepaald symbool 
volgt, loop je de wandellus af en kom je 
uiteindelijk terug bij het startpunt. 

Als je twee of meer wandelroutes wilt 
combineren, hou dan de wandelwissels in 
het oog. Wandelwissels markeren de 
plekken waar wandellussen elkaar 
kruisen. Deze kruispunten hebben elk een 
eigen nummer en staan aangeduid op de 
wandelpalen en op de wandelkaarten. 
Om naar een andere wandelwissel te 
gaan, kies je het gekleurde symbool van 
een wandellus richting die wandelwissel. 
De wandelkaarten tonen duidelijk hoe en 
waar je kunt overstappen op een andere 
wandellus. Zo ontstaan ontelbare 
combinatiemogelijkheden in één groot 
netwerk, over de grenzen van de 
verschillende wandelgebieden heen. 

 

Langeafstandwandeling 

Speciaal voor liefhebbers van meerdaagse 
wandeltochten werd de 
langeafstandswandeling ontwikkeld.  

Deze grensoverschrijdende tocht van 137 
km verbindt de 11 gemeenten in het 
RivierPark Maasvallei en brengt je langs de 
mooiste landschappen en gezellige dorpjes.  

De wandeling werd in april 2021 verkozen 
als ‘Beste wandelroute van de Benelux’.The 
Long Distance Walk is signposted all the 
way along with hexagonal green plates 
with the RivierPark Maasvallei logo (see 
image below). 

• De langeafstandswandeling is over de 
volledige lengte en in beide 
richtingen bewegwijzerd met 
zeshoekige, groene plaatjes met 
daarop het logo van RivierPark 
Maasvallei. 

• In natte periodes kunnen sommige 
gebieden niet toegankelijk zijn. Je 
volgt dan best de aangepaste 
signalisatie (zeshoekige, groene 
plaatjes met witte bovenrand). 

• Vanuit enkele startplaatsen (o.a. het 
Station Maastricht en Station Sittard) 
dien je eerst een korte aanlooproute 
te volgen die je naar het vaste traject 
van de langeafstandswandeling 
brengt. Deze aanlooproutes worden 
aangeduid met een zeshoekig, wit 
plaatje met daarop het logo van 
RivierPark Maasvallei. 

• De route inkorten is steeds mogelijk 
via de veerponten en bruggen over 
de Maas. Volg hiervoor de aangepaste 
signalisatie (zeshoekige, witte plaatjes 
met daarop ‘inkorten’).©
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/wandelen
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/langeafstandswandeling
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 Fietsen 

Fietsend door het RivierPark Maasvallei wordt de eigenheid en charme 
van het gebied onmiddellijk duidelijk. De winterdijken zijn autovrij zodat 
je er ongestoord kilometers aan elkaar kunt rijgen terwijl je ten volle 
geniet van het prachtige uitzicht. Niet voor niets is de Maasvallei de 
populairste streek voor fietstoeristen in België! 

De startplekken in de toegangsdorpen zijn een ideaal vertrekpunt voor een fietstocht in 
RivierPark Maasvallei. Er is steeds een ruime parking aanwezig en bij de toeristische 
infokantoren in de buurt kun je terecht voor een fietskaart of meer info over de streek. Op 
een korte afstand van de startplekken vind je ook steeds een oplaadpunt voor elektrische 
fietsen. 

Internationale Maasfietsroute 

Van het plateau van Langres tot aan Hoek van Holland kun je de Maas ontdekken zoals je 
nog nooit eerder gezien hebt. Ga erop uit, fiets door drie landen (Frankrijk, België en 
Nederland) via 30 etappes en 1152 kilometer aan bewegwijzerde wegen waarbij je langs de 
hele route tientallen steden, stadjes en dorpen ontdekt. De route loopt ook door het 
RivierPark Maasvallei. Uniek voor dit stuk van de route is dat je in het RivierPark kan 
kiezen aan welke oever van de Maas je de route fietst dankzij de veerpontjes. 
Meer informatie vind je hier.  

De Maasroute door het RivierPar Maasvallei 

 Een route van 63 kilometer langs een snoer van historische dorpjes en eindeloze oevers. 
Op de dijk is er geen auto in zicht, alleen pittoreske haltes zoals het marktplein van 
Maaseik en het allermooiste dorp van Vlaanderen: Oud-Rekem. Dat de Maas baas is, merk 
je in dit stuk van het traject waar de rivier onbevaarbaar wild is. Geniet van de Maasroute.  
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/fietsen
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/internationale-maasfietsroute
https://www.vlaanderenmetdefiets.be/maasroute
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 Waterparadijs 
De Maasplassen 

De inwoners van Midden-Limburg en de regelmatige bezoekers van de Maasplassen weten 
dat het grote aanbod aan activiteiten in deze regio vrij uniek is. Je kunt hier zwemmen, 
surfen, zeilen, duiken, roeien, kanoën en waterskiën. Je kunt genieten van de vele moderne 
jachthavens, de prachtige recreatiestranden en de geweldige visplekken. Het is een echt 
paradijs voor watersporters. De boottochten zijn niet te missen als je de schoonheid en 
omvang van de Maas, haar plassen en de andere waterlopen van Midden-Limburg wilt zien 
en beleven.  

Veerboten 

Om de andere kant van RivierPark Maasvallei echt te verkennen, kun je de grens 
oversteken met de voetgangers- en fietsveerboten. Zo kun je mooie tochten maken langs 
de Maas, van de ene veerboot naar de andere. Er zijn vier veerboten in het RivierPark: één 
grote veerboot die ook toegankelijk is voor auto’s en drie voetgangers- en fietsveerboten. 
Belangrijke opmerking: De Maas is een grillige regenrivier en het waterpeil verandert dus 
regelmatig. Bij hoog en laag water (droogte) kunnen de veerboten soms niet varen. Dat is 
vervelend voor je bezoek, maar ook een geweldig natuurfenomeen om te zien in het 
RivierPark. Hou de Facebook-pagina in de gaten voor updates.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

© Hasselblad 

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/waterbeleving
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/en/ferries
https://www.facebook.com/rivierparkmaasvallei/
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 Kajakken 

Huur een kajak of een kano en 
geniet vanaf het water van de 
prachtige natuur. Je kunt kiezen uit 
tochten van 9 tot 21 kilometer, met 
verschillende vertrek- en 
aankomstlocaties. 

Meer informatie vind je hier of op de 
website van deze kayakclub, een van 
de leveranciers van het materiaal. 

Stilsloepen 

Wil je de schoonheid van 
Rivierpark Maasvallei in alle rust en 
stilte ervaren? Dan is een tocht 
met een stilsloep iets voor jou. 
Deze elektrisch aangedreven 
bootjes van Botel Ophoven in 
België zijn geruisloos, eenvoudig te 
bedienen en je hebt er geen 
vaarbewijs voor nodig. In een 
stilsloep kunnen maximum acht 

 

Fluisterboten 

In Dilsen – Stokkem in België kun 
je een elektrisch aangedreven 
bootje huren voor een gezellige 
tocht over de Oude Maas en 
aangrenzende plassen. De 
vaartocht kun je combineren 
met een struinwandeling langs 
de Maas. De fluisterboten zijn te 
reserveren van april tot en met 
oktober. 

Vissen 

Geniet van urenlang hengelplezier in 
Rivierpark Maasvallei, aan de oevers 
van de Maas, aan de grindplassen of 
rond een van de vele visvijvers. Het 
visbestand van de Maas is de 
voorbije jaren weer sterk 
toegenomen. Vandaag zwemmen er 
ruim dertig verschillende soorten 
rond, waaronder karper, blankvoorn, 
baars, snoek, barbeel en paling. 

Om deze soorten te beschermen, zijn 
er een aantal richtlijnen opgesteld 
met betrekking tot vissen in de Maas. 
Die regels verschillen van gebied tot 
gebied en kun je opvragen bij de 
gemeentelijke diensten. Bekijk hier 
waar je kunt vissen. 
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/waterbeleving
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/waterbeleving
https://deoeter.be/
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/waterbeleving
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/waterbeleving
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/vissen
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/sites/default/files/2016_folder_vissen_in_dilsen-stokkem.pdf
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 Vogelspotten 
De Maasvallei maakt deel uit van belangrijke vogeltrekroutes. Vooral tijdens de voor- en 
najaarstrek neem je hier bijzondere soorten waar. Sommige broeden hier, andere komen 
hier overwinteren. Maar er zijn ook tal van soorten die je het hele jaar door opmerkt. Je 
hoeft echt geen kenner te zijn om vogels in de Maasvallei te spotten. Zeker niet met onze 
vogelkaart bij de hand. Ze laat je kennismaken met enkele veel voorkomende of bijzondere 
vogelsoorten in RivierPark Maasvallei. 

  

 Rondleidingen met een Maasverkenner 
Onder begeleiding van een MaasVerkenner kun je RivierPark Maasvallei op een bijzondere 
en interessante manier verkennen. MaasVerkenners zijn gidsen die het RivierPark Maasvallei 
op hun duimpje kennen. Deze gidsen vertellen je wat meer over de Maas, haar 
geschiedenis en de bewoners in en langs het water. Om RivierPark ten volle te kunnen 
beleven, zijn een aantal excursies uitgewerkt. De MaasVerkenners bieden activiteiten aan 
voor alle leeftijden en doelgroepen.  

© Jorgo Kokkinidis 

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/excursies
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Snoer van Maasdorpen 

Aan de Belgische kant van Rivierpark 
Maasvallei werden vijf dorpen met toegang 
tot het park aangeduid als vertrekpunten. 
Dit zijn ze, van noord naar zuid: Kessenich, 
Aldeneik, Stokkem, Leut en Oud-Rekem. 
Deze dorpen zijn de beste vertrekpunten 
voor wie het gebied wil verkennen. De 
vertrekpunten staan aangegeven vanaf de 
N78 en beschikken allemaal over 
parkeerplaatsen en informatieborden. Op 
die informatieborden staat meer uitleg 
over de omgeving en de wandelroutes. 

 

 

Kunst aan de Maas 

Met Kunst aan de Maas brengen Z33 – Huis voor 
Actuele Kunst, Design & Architectuur (Hasselt) en 
Regionaal Landschap Kempen en Maasland 
(RLKM) kunst naar de Limburgse Maasvallei. 
Tussen 2022 en 2024 verschijnen vijf 
kunstwerken in Dilsen-Stokkem, Kinrooi, Lanaken, 
Maaseik en Maasmechelen.  

Het eerste permanente kunstwerk wordt 
gemaakt door de internationaal gerenommeerde 
Mark Dion (VS) en zal een statement zijn over de 
uitzonderlijke ecologie van deze regio en over 
het doel van project Kunst aan de Maas. 

Kunst aan de Maas wil laten zien hoe het 
landschap van de Maasvallei is gevormd door 
menselijke en natuurlijke krachten. De Maas 
speelt daarin een belangrijke rol, maar ook de 
grens met Nederland, de grindwinning en lokale 
verhalen en mythen zijn mogelijke thema’s 
waarrond zowel nationale als internationale 
kunstenaars kunnen werken. Sommige werken 
zullen maar tijdelijk blijven staan, andere (semi-
)permanent. De kunstwerken worden gemaakt in 
nauwe samenwerking tussen de kunstenaar, de 
projectpartners en het lokale netwerk.  

 

Natuur & Erfgoed 
 

 

 

 

 

 

©Gert Arijs ©Michiel De Kleene 

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/snoer-van-maasdorpen
https://kunstaandemaas.be/
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Leut 

 

 

 

De geschiedenis van het Maasdorp Leut hangt nauw samen met de geschiedenis van het 
kasteel Vilain XIIII, een highlight van het dorpscentrum. Al in de middeleeuwen werd het 
kasteel (toen nog een vesting) bewoond door de Leutse adel. In de loop der eeuwen 
evolueerde het middeleeuwse kasteel met twee grachten en een ophaalbrug tot een 
open woning met een vaste brug over het resterende kanaal, omringd door een groot 
Engels landschapspark. 

Sinds oktober 2021 is VisitFlanders officieel eigenaar van het kasteeldomein Vilain XIIII in 
Leut. De komende jaren zal VisitFlanders deze site verder uitbouwen en nieuw leven 
inblazen, in samenwerking met bewoners, ondernemers en bezoekers. 

 

©Gert Arijs 

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/toegangspoort/leut
https://toerismevlaanderen.be/nl/themas-en-projecten/vlaanderen-erfgoedbeleving/kasteel-van-leut
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Overnachten 
in de natuur 
 EEN PAAR IDEETJES 

• Kamperen op een vlot: geniet van een bijzondere overnachting in RivierPark Maasvallei op 
een kampeervlot op de Oude Maas in Dilsen-Stokkem in België. Het kampeervlot is een 
stevige houten constructie. Elk vlot is 25 m2 groot en bovenop staat een houten hut. Je kunt 
het vlot bereiken met een Canadese kano. Van april tot eind oktober kun je een 
overnachting boeken. 

• Warredal: overnacht in een gezellige boomhut in het Forest Camp en leef je uit in 
het Adventure Park. 

• Sailcentre: slapen op een boot. 
• De Sjeiven Dorpel: familiehotel in Maaseik waar rust en gastronomie centraal staan. 
• Au nom de Dieu: hotel-restaurant onder de toren van Lanklaar. 
• B&B Haerlekijn: zij brengen je met plezier naar het vertrekpunt van je wandeling. 
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https://camping-raft.com/locatie/de-wissen-limburg-be/
https://warredal.be/
https://www.sailcenterlimburg.com/verhuur/overnachten-op-een-bootid2/
https://sjeivendorpel.be/en/
https://www.aunomdedieu.be/contact-hotel/
https://haerlekijn.be/
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Proef de natuur 
 EEN PAAR IDEETJES 

• Wijndomein Aldeneyck 
• Wijndomein Thilesna 
• Wijndomein Vilain XIIII  
• Vivendum: kwaliteit en inspiratie uit de natuur. 
 
De Maasvallei is een van de droogste en zonnigste streken van de 
Benelux. Het kiezel- en grindterroir is de ideale bodem om wijn te 
verbouwen met dat typisch minerale aroma van de Maas. 

©
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https://wijndomein-aldeneyck.be/
https://wijndomein-thilesna.be/
http://www.wijnbouwvilainxiiii.be/
https://www.restaurant-vivendum.com/
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De Zwinstreek 
  

  

De Zwinstreek is een unieke 
bestemming aan zee, op de grens 
van Vlaanderen en Nederland. 
Strand en polders ontmoeten er 
elkaar. 

De Zwinstreek staat voor weidse 
landschappen, rust, prachtige 
natuur, charmante steden en 
dorpjes en een resem aan boeiend 
erfgoed. Een ongerepte plek om 
volledig tot rust te komen en 
helemaal zen te worden.  

Ook miljarden vogels strijken elk 
jaar in de Zwinstreek neer na een 
lange trektocht. Net zoals de 
natuurgebieden, kreken en kanalen 
beweegt alles en iedereen hier op 
het ritme van de getijden. 

Neem de tijd om te genieten en om 
van de vele troeven van deze 
zoetzoute regio te proeven. 

https://www.brugseommeland.be/nl/search/Zwinstreek
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Welkom in het 

Zwin Natuurpark 
de internationale luchthaven voor 
vogels. Houd je boardingpass klaar 
en zet je schrap voor een 
interessante vlucht over de 
Zwinvlakte. Volg het 
avonturenparcours van het park en 
verken de interactieve 
tentoonstelling. Onze trekvogels 
nemen je mee op een fascinerende 
reis naar een exotische bestemming. 
Het wordt een adembenemende 
ontdekkingstocht vol verrassingen. 

Ontdek en geniet van de natuur in 
het prachtige Zwin Natuur Park en 
leer meer over de fascinerende 
wereld van vogels en planten in het 
reservaat. 

Wat is er te zien in het Zwin? Het 
Zwin is op elk moment van het jaar 
een bezoekje waard, want er zijn 
altijd genoeg planten en dieren te 
observeren! Check de kalender hier. 

Zwin Natuur Park is een interactief 
belevingspark voor het hele gezin.  
Je vindt er de volgende attracties:  

• Tentoonstelling  
• Huttenparcours 
• Panoramatoren 
• De Zwinvlakte 
• Kijkcentrum 
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https://www.zwin.be/nl
https://www.zwin.be/nl
https://www.zwin.be/nl/wanneer-er-wat-te-zien-het-zwin
https://www.zwin.be/nl/tentoonstelling
https://www.zwin.be/nl/tentoonstelling
https://www.zwin.be/nl/huttenparcours
https://www.zwin.be/nl/panoramatoren
https://www.zwin.be/nl/de-zwinvlakte
https://www.zwin.be/nl/kijkcentrum
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 Wandelen  

De Zwinwandelroute 

De Zwinwandelroute laat je kennismaken met de grote diversiteit aan natuurwaarden en 
landschappen in en rond Zwin Natuur Park. Je wandelt door de duinen en polders van het 
Zwin en verkent de Hazegraspolder. Oude zeeweringsdijken getuigen van de strijd tegen de 
zee. Je wandelt door het Koningsbos, over knuppelpaden en tussen Schotse 
hooglandrunderen. Je wordt beloond met een grandioos uitzicht over de Zwinvlakte. 

Het bezoekerscentrum met grote ramen is de ideale plek voor vogelspotters en het 
perfecte vertrekpunt voor een korte tocht langs de prachtige kustnatuur. Hier kom je ook 
te weten hoe het Zwin de natuur beschermt. Het bezoekerscentrum gaat mooi op in het 
landschap en is uitgerust met interactieve schermen.  

• Website 
• Afstand: 12 km 

Damse Vaart-wandelroute 

Welkom aan de stadspoorten van Brugge. Hier in het Brugse Ommeland, de regio rond 
Brugge, vind je veel verborgen schatten, historische landschappen en romantische bossen. 
We hebben drie hoogtepunten voor u op een rijtje gezet: wat cultuurlandschap, een beetje 
erfgoed en een vleugje natuur. 

De hoogtepunten vallen meestal niet binnen een van die categorieën, maar zijn een 
combinatie van de drie. De Damse Vaart ademt geschiedenis, cultuur en natuur, net als het 
Kasteel van Oostkerke en Het Verbrand Fort. Het gebied is perfect gelegen in de buurt van 
Brugge, een stad die bekendstaat om zijn vele chocolatiers, brasserieën, lokale brouwerijen 
en gezellige hotels. De stad is ook gemakkelijk bereikbaar met de trein, en vanaf daar kun 
je verder met de bus.cosy hotels make it the perfect location.  

• Website 
• Afstand: 11,7 km 

 
Wandelen in Knokke-Heist 

• Website  
• PDF route  
• Afstand: 13,4 km 

Wandelen in de Zwinstreek 

• Website  
• PDF-route  
• Afstand: 6,6 km 

https://www.komoot.nl/tour/460670685
https://www.komoot.nl/tour/579301213
https://www.westtoer.be/nl/doen/wandelen-de-zwinregio
https://www.westtoer.be/sites/westtoer_2015/files/de_kust/doen/wandeling_knokke-heist.pdf
https://www.westtoer.be/nl/doen/wandelen-de-zwinstreek
https://www.westtoer.be/sites/westtoer_2015/files/de_kust/doen/zwinroute.pdf
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 Fietsen  
Kustroute 

 Op zoek naar dé combinatie van natuur, maritieme 
geschiedenis en cultuur? De Kustroute stilt je honger naar 
nieuwe horizonten. Toer langs het strand met zicht op zee, 
fiets door duinen en bossen en verken de uitgestrekte, vlakke 
polderlandschappen. Onderweg maak je kennis met de rijke 
historiek van het kustleven.  

 

Verdwenen Zwinhavens 

In de middeleeuwen groeiden Brugge en Vlaanderen door hun verbinding met de zee via het 
Zwinkanaal. Langs het kanaal ontstond een netwerk van buitenhavens: een uniek systeem 
waarlangs goederen, mensen en ideeën Vlaanderen binnenkwamen of verlieten. Helaas 
verzandde het Zwinkanaal en verdwenen de buitenhavens. Tenminste, voor het blote oog… 

Op basis van een innovatief archeologisch onderzoek van de Universiteit Gent konden we de 
Verdwenen Zwinhavens in 2021 weer virtueel tot leven brengen langs een fietsroute met 6 
unieke VR-kijkers. Ontdek het internationale verhaal van een handelsmetropool en omgeving 
die vorm kregen onder invloed van water en zand. 

We gaan terug in de tijd naar de 14e en 15e eeuw, de hoogdagen van Brugge en het Zwin, 
toen internationale handelsschepen via de Noordzee het Zwinkanaal binnenkwamen. Ze 
passeerden langs de havens van Sluis, Muide (Sint Anna ter Muiden), Hoeke en Monnikerede, 
tot ze aankwamen in Damme. Daar laadden ze hun goederen over in kleinere boten, zodat 
die naar Brugge vervoerd konden worden.  

• Afstand: 60 km, 44 km of 31 km in verschillende 
etappes 

• vertrekpunten: Zwin Natuur Park, Sluis, Damme 
or Brugge 

• Bewegwijzering: er staan wegwijzers langs de 
hele route. 

• Aanvullende informatie: praktische informatie, 
de locatie van de VR-kijkers en tussenstops 
onderweg. 
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https://www.vlaanderenmetdefiets.be/kustroute
https://www.brugseommeland.be/nl/verdwenen-zwinhavens/welkom
https://www.zwin.be/nl/fietsroute-verdwenen-zwinhavens
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Proef  
de natuur 
 
.
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• Proef de Verdwenen Zwinhavens: er werd een extra beleving toegevoegd aan de fietsroute 
van de Verloren Zwinhavens: de middeleeuwen op je bord. Uit het onderzoek van de 
Universiteit Gent kwam veel informatie naar boven over middeleeuwse eetgewoonten in 
de Zwinstreek. De Foodarcheoloog en ondernemers uit de Zwinstreek creëerden nieuwe 
gerechten of voegden middeleeuwse ingrediënten toe aan bestaande producten of 
bereidingen. Die kun je vinden op maar liefst 30 adresjes langs de fietsroute of in de 
nabije omgeving.  

• De Zoete Polder: boerderij met kersen, pruimen en appels. Probeer hun zelfgemaakte 
jams, sappen, bieren… 

• Hoeve Hazegras: hier kun je overnachten, maar ook heerlijk ijs eten. Als partner van de 
Verdwenen Zwinhavens hebben ze ijs gemaakt met middeleeuwse kruiden. 

• Kers & Bes: kersenautomaat. 

• Strawberries Depestel: aardbeienautomaat. 

• Steffi Fruit: automaat met appels, peren en sappen. 

• Hoorns Geitenkaasje: geitenkaas (boerderij met meer dan 50 geitenrassen). 

• Beukenhoeve: picknicks, ijs en zuivelproducten van de boerderi 

• Bryggia brewery: microbrouwerij in Moerkerke. 

• Siphon brewery: een kleine Belgische brouwerij die begon in een familierestaurant in de 
West-Vlaamse stad Damme dat al vier generaties meegaat. 

• Brouwerij Viven: Krystle, een van de enige vrouwelijke brouwers in België, is 
verantwoordelijk voor de smaak van de verschillende bieren in het assortiment. Ze stelt de 
recepten samen en brouwt de eerste testbatch in ketels in Damme. Wanneer Krystle een 
nieuw bier heeft geproefd en goedgekeurd, verhuist de productie naar de Proefbrouwerij 
in Lochristi om grotere volumes te brouwen. 

 

https://www.brugseommeland.be/nl/verdwenen-zwinhavens/welkom
https://zoetepolder.be/
https://www.hazegras.be/nl
https://www.visitdamme.be/kers-and-bes
https://www.visitdamme.be/aanbod/detail/435/aardbeien-depestel
https://steffifruit.be/
https://www.bryggjabrewery.be/?lang=en
http://www.siphonbrewing.be/
https://www.viven.be/home
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Overnachten 
in de natuur  

• Ryckevelde: het Parkkaffee is de perfecte plek om uit te rusten! In de schaduw van het kasteel 
en tussen de eeuwenoude bomen vind je verfrissing in de vorm van een heerlijk streekbiertje. 
Geniet van hun zelfgemaakte thee met een vleugje honing van de bijen die naast de boerderij 
wonen. Wie honger heeft kan een pizza krijgen met groenten uit de tuin. 

• Midden in het Ryckeveldebos, in de schaduw van een pittoresk historisch kasteel, tussen de 
struiken, vind je een paar unieke boomhutten. Van juni tot september zijn ze de ideale plek 
om te ontsnappen aan de drukte van het dagelijks leven.  

• Maisterplan: verblijf in een tiny house of een Maïstertent in het midden van een maïsveld. 
Tijdens je verblijf kun je ook genieten van een barbecue en een kampvuur. 

• Nomad Knokke: een unieke camping vlak bij de Belgische kust.  

©
Stephanie Faveere 

https://ryckevelde.com/
https://ryckevelde.com/overnachten/
https://www.maisterplan.be/
https://nomadknokke.be/en/


VISITFLANDERS  VLAANDEREN NATUURLIJK / 27 

 

 

 

 

VERANTWOORDELIJK UITGEVER 
Peter De Wilde, VISITFLANDERS,  
Grasmarkt 61, 1000 Brussel, België 
LEGAL DEPOT 

D/2022/5635/32/1  

All rights reserved. No part of this publication may be 
reproduced, stored in a database or retrieval system, or be 
published in any form or in any way (electronically, 
mechanically, by print, photoprint, microfilm or any other 
means) without prior written permission from the Publisher. 

MEER INFORMATIE 
VISITFLANDERS 
Grasmarkt 61, 1000 Brussel  
Tel. 02 504 03 00 
Fax 02 504 03 77 

charlotte.lammens@visitflanders.com 
www.visitflanders.com 

mailto:charlotte.lammens@visitflanders.com
http://www.visitflanders.com/

