
Micro-aventures 
au RivierPark 

Maasvallei
DÉCOUVREZ LA NATURE EN FLANDRE
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Chers amis de la Flandre,
De petites aventures vous attendent dans 
le RivierPark Maasvallei, où la nature 
préservée côtoie la richesse culturelle. Le 
long de la frontière de 40 kilomètres entre le 
Limbourg belge et le Limbourg néerlandais 
s’écoule la Meuse. Ici, la nature sauvage du 
fleuve et les charmants villages de la Meuse, 
chacun avec son histoire fascinante et son 
charme authentique, se rencontrent.

La Meuse, véritable pilier du RivierPark, a 
façonné un paysage unique du Benelux. Ses 
berges sont un refuge pour de nombreux 
oiseaux aquatiques, papillons, libellules, 
abeilles sauvages, fleurs et aromates 
d’exception. Les castors rongeurs de bois et 
les chevaux de la race Konik y trouvent 
également refuge.

Quittez les sentiers battus et plongez-vous 
dans la nature sauvage autour du fleuve. 
Découvrez l’enchevêtrement d’anciens bras 
de rivière, digues, canaux et bancs de gravier 
qui, avec les villages pittoresques, forment 
un paysage varié. Le RivierPark Maasvallei 
propose des activités uniques sur les étangs 
de la Meuse (Maasplassen) et est connu pour 
son environnement propice aux balades, où 
vous êtes libre de quitter les sentiers et de 
découvrir la nature dans toute sa splendeur.

Bref, il y a énormément de choses à découvrir 
dans ce lieu unique de Flandre. Laissez-vous 
inspirer par la suite de cet article et venez 
expérimenter les plus belles micro-aventures.
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr
https://www.visitlimburg.be/fr
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/nature-et-paysage/faune-et-flore
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans
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ACCESSIBILITÉ ET VILLAGES D’ACCÈS
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Le RivierPark Maasvallei est un 
impressionnant parc paysager qui s’étend le 
long des rives de la Meuse dans le Limbourg 
belge et néerlandais. Avec une superficie 
de plus de 13 000 hectares, il constitue une 
zone transfrontalière particulière. Du côté 
flamand, cinq villages se situent le long de 
la Meuse: Kessenich, Aldeneik, Stokkem, 
Leut  et Oud-Rekem. Ces villages qui 
font office d’accès au parc sont facilement 
accessibles, peu importe votre point de 
départ.

Les 5 villages d’accès flamands sont les 
meilleurs points de départ pour explorer 
la région. Les points de départ sont 
indiqués à partir de la N78 et disposent 
tous d’emplacements de parking et de 
panneaux d’information. Sur ces panneaux, 
vous trouverez plus d’informations sur les 
environs ainsi que des itinéraires pédestres. 
Du côté néerlandais, vous démarrez 
également des villages le long de la Meuse, où 
vous trouverez un parking et des panneaux 
d’information. Si vous venez en train, le 
RivierPark Maasvallei commence à quelques 
kilomètres au nord de la gare de Maastricht.  
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KESSENICH

ALDENEIK

LEUT

OUD-REKEM

STOKKEM

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/kessenich
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/aldeneik
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/stokkem
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/leut
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/oud-rekem


Les villages d’accès
Chaque village d’accès est le point de départ d’un domaine de promenade 
aménagé. Du côté flamand, il y a six domaines de promenade avec chacun un 
caractère propre (les cinq villages d’accès + domaine de promenade d’Elen).

Commencez votre aventure ici :
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Kessenich
•	 Une magnifique association de nature et de 

culture

•	 Marchez jusqu’à la « fin de la Belgique » (boucle 
rouge) ou le château de Borgitter (boucle bleue)

•	 Nature sauvage du fleuve, traces de castors et 
cabane d’observation des oiseaux dans la réserve 
naturelle Koningssteen - Kollegreend (boucle de 
randonnée rouge)

Découvrez le domaine de promenade de Kessenich ici 

Aldeneik
•	 Pique-nique au bord des étangs à Heerenlaak

•	 Domaine viticole Aldeneyck  : apprenez-en plus 
sur la culture du raisin dans la vallée de la Meuse 
et suivez tout le processus, du raisin jusqu’à la 
mise en bouteille du vin. 

•	 Découvrez l’histoire à Maaseik et Aldeneik

•	 Village de pèlerinage d’Heppeneert

Découvrez le domaine de promenade d’Aldeneik ici

Stokkem
•	 Visitor Center De Wissen

•	 Avec un ferry vers l’autre rive de la Meuse

•	 Tour de guet en argile dans la réserve naturelle de 
Negenoord – Kerkeweerd : magnifique vue sur la 
région

•	 Mariapark à Oud-Dilsen 

•	 Gastronomie: restaurant Vivendum 

Découvrez le domaine de promenade de Stokkem ici 

Leut
•	 Combinaison parfaite de nature et de culture
•	 La Promenade des arbres dans le parc du château
•	 Prenez le ferry de Meeswijk non loin de là
•	 Château Vilain XIIII

•	 Zone d’exploitation minière Eisden - village

Découvrez le domaine de promenade de Leut ici 

Oud-Rekem
•	 Découvrez le cœur authentique du village. 

•	 Élu plus beau village de Flandre en 2008

•	 Découvrez ses trois églises, une chapelle, un 
château et le musée de la pharmacie

•	 Zone naturelle de Oude Weerd où des ânes sont 
utilisés pour le pâturage

•	 Château d’Aspremont – Lynden

Découvrez le domaine de promenade Oud-Rekem ici

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/kessenich
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/passerelle/kessenich
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/aldeneik
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/vignoble-aldeneyck
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/passerelle/aldeneik
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/stokkem
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/centre-daccueil-de-wissen
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/passerelle/stokkem
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/leut
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/passerelle/leut
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/oud-rekem
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/passerelle/oud-rekem
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UNE JOURNÉE ENTIÈRE 
DE MICRO-AVENTURE AU 
RIVIERPARK MAASVALLEI
Que vous aimiez les plaisirs aquatiques, 
l’art ou que vous vouliez observer des 
animaux sauvages, le Parc paysager de 
la vallée de la Meuse est fait pour vous. 
Plongez dans les eaux rafraîchissantes des 
étangs de la Meuse et nagez, naviguez ou 
faites de la voile. Vous pouvez également 
louer un kayak et pagaiez en aval sur la 
Meuse tout en profitant de la tranquillité, 
de l’eau ondoyante et de l’environnement 
magnifique. Vous préférez la terre ferme ?  
Enfilez vos chaussures de marche et partez 
à l’aventure. Partez à la découverte des 
castors avec un MaasVerkenner, admirez 
les vues panoramiques et laissez-vous 
surprendre par la beauté naturelle de cette 
région. Les amateurs d’art seront servis 
grâce au projet Art-sur-Meuse. 

Qu’attendez-vous?
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/experience-aquatique
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://kunstaandemaas.be/fr/
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Plaisirs aquatiques sur 
les étangs de la Meuse 

En collaboration avec Rivierpark Maasvallei, 
Kajak Maasland propose un pack «Maas Cleanup» 
gratuit. Ce pack se compose d’un bâton de 
préhension, d’un sac à ordures et de gants, afin 
que vous puissiez ramasser les déchets sauvages 
tout en profitant de votre excursion.

Conseil

INFOS ET RÉSERVATION:
Kajak Maasland en rafting
+32 (0)89 71 73 90
info@kajakmaasland.be
www.kajakmaasland.be

KAJAK
 

Depuis l’eau, vous pourrez découvrir la beauté 
de la nature environnante. Pensez à louer un 
kayak ou un canoë! Vous pouvez choisir entre 
des parcours de 9 à 21 km, avec différents 
points de départ et d’arrivée.

BATEAUX ÉLECTRIQUES 
 

À Dilsen-Stokkem, vous pouvez louer un ba-
teau électrique pour une agréable balade sur 
la Vieille Meuse et les étangs adjacents. Vous 
pouvez combiner la navigation avec une pro-
menade hors des sentiers le long de la Meuse. 
Les bateaux électriques peuvent être réservés 
d’avril à octobre inclus.

STILSLOEPEN
 

Envie de découvrir la beauté du RivierPark 
Maasvallei en toute tranquillité ? Dans ce cas, 
une balade en bateau à moteur est faite pour 
vous. Ces bateaux électriques de Botel Ophoven 
sont silencieux, faciles à utiliser et ne nécessi-
tent pas de permis.
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https://fr.kajakmaasland.be/p/home.html
mailto:info%40kajakmaasland.be%20?subject=
http://www.kajakmaasland.be
https://www.visitdilsenstokkem.be/fr/Bateaux%20electriques
https://www.visitlimburg.be/en/what-to-do/electric-sailing
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Ces grands herbivores, comme les chevaux de race 
Konik et les bœufs de race Galloway, jouent un 
rôle crucial dans le développement de ces nouvel-
les zones naturelles sauvages. Ensemble, ils empê-
chent la région d’être asphyxiée par une végétation 
luxuriante lorsque le niveau de l’eau monte. Tous 
ces chevaux et bovins qui se délectent du paysage 
permettent de créer une mosaïque en changement 
constant de vastes prairies, de broussailles sauva-
ges et d’arbustes.
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Enfilez vos chaussures de marche pour une 
randonnée aventureuse à Negenoord-Kerkeweerd. 
Un guide nature vous guidera à travers les vastes 
plaines où les chevaux de race Konik et les bœufs 
de race Galloway forment leurs propres chemins. 
Découvrez pourquoi ces herbivores sont si impor-
tants et partez à la découverte de cette réserve 
naturelle exceptionnelle.

En safari au 			 
RivierPark Maasvallei 

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/grands-ruminants
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/grands-ruminants
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/grands-ruminants
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/reserve-naturelle-de-negenoord
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/reserve-naturelle-de-negenoord


Découvrez « Tree of Life », l’œuvre 
d’art de Mark Dion (États-Unis) sur une 
colline près de Herbricht.

Conseil

Partez à la découverte 
des castors accompagné 
d’un Maasverkenner, guide 
qui connaît le RivierPark 
Maasvallei comme sa poche 

Vous ne rencontrerez pas facilement ces 
mystérieux habitants du RivierPark, mais vous 
ne pourrez pas manquer les traces qu’ils laissent 
derrière eux! Au cours de cette activité, vous 
découvrirez la vie cachée du castor et comment 
reconnaître ses traces. Les MaasVerkenners vous 
accompagneront dans votre quête.

Art-sur-Meuse 
Art-sur-Meuse est un projet ambitieux qui 

amène l’art dans la vallée limbourgeoise de la 
Meuse. Le projet explore comment l’homme et la 
nature forment le paysage. Quatre thèmes sont 
au centre de nos préoccupations: la dynamique 
fluviale, l’estompement des frontières, l’industrie 
du gravier et les histoires spécifiques au site. 
Des artistes travailleront sur ces thèmes et 
renforceront ainsi la connexion entre la Meuse 
et ses habitants. Le fleuve, qui est une frontière 
sur la carte, agit en fait comme une artère de vie 
qui connecte toute la vallée de la Meuse. Le défi 
pour l’art, le design et l’architecture est de créer 
de nouveaux liens avec les phénomènes de cette 
magnifique région. 
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/activite/sur-la-piste-des-castors
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/excursions
https://kunstaandemaas.be/fr/
https://kunstaandemaas.be/fr/
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Dormir dans la nature
Des premiers rayons de soleil qui glissent dans les feuilles au chant des oiseaux 
saluant la journée qui commence, il n’y a rien de plus apaisant que de se réveiller 
au cœur de la nature. Dans la région du RivierPark Maasvallei (et ses environs), 
vous trouverez de nombreux lieux d’hébergement insolites. 

B&B Botel Ophoven, Kinrooi

Botel Ophoven est un lieu unique sur la 
Meuse. C’est un hôtel et un restaurant flottant où 
vous pourrez profiter d’une vue magnifique sur 
l’eau pendant que vous dînez ou passez la nuit. 
Une expérience exceptionnelle!

Warredal, Maaseik

Situé en bordure du Parc national de la 
Haute Campine, Warredal est un domaine de 
glamping magique et récréatif. Ici, il est question 
de se ressourcer, de se connecter à la nature et 
les uns aux autres, pas au monde numérique. 
Ces jolies maisons au milieu des forêts 
limbourgeoises sont parfaites pour des vacances 
tranquilles sans distraction.

Camping sur radeau (treibgut), Kinrooi 

Les radeaux Treibgut du Sailcenter Limburg 
offrent une expérience de camping « back to 
basic » sur l’eau. Uniques et rustiques, ces radeaux 
vous permettent de profiter de la nature sans 
port de plaisance ni pontons. Le radeau est utilisé 
comme maison de vacances, île de baignade, 
solarium, lieu de pêche ou de réunion sur l’eau.

De Sjeiven Dörpel, Maaseik

De Sjeiven Dörpel à Maaseik est un hôtel 
familial et une brasserie où vous pourrez profiter 
de chambres confortables et de délicieux repas 
faits maison. Situé à distance de marche de la 
Meuse, il est parfait pour se ressourcer en toute 
tranquillité.

Au Nom De Dieu, Dilsen-stokkem

Au Nom De Dieu à Dilsen-Stokkem est un 
charmant hôtel situé dans l’ancien presbytère de 
Lanklaar. Ici, vous pouvez passer la nuit au cœur 
du Pays mosan. L’hôte Christel se fera un plaisir 
de vous guider vers des endroits uniques et vers 
les plus beaux itinéraires cyclables du Limbourg. ©
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B&B Haerlekijn, Maasmechelen

B&B Haerlekijn est situé dans le village rural 
de Meeswijk, au cœur de la vallée de la Meuse, 
sur le réseau cyclable limbourgeois. Le mot-clé du 
B&B Haerlekijn est « Détente » :vous y trouverez 
la vie paisible de la campagne, la tranquillité qui 
entoure le logement, les excellentes possibilités 
d’hébergement et le petit-déjeuner copieux. Les 
hôtes Annick et Frank vous accueillent avec les 
meilleurs soins et vous emmènent avec plaisir au 
point de départ de votre promenade.

B&B Slapen bij Sint Pieter, Lanaken

Découvrez la tranquillité et la nature 
dans le plus beau village de Flandre: Oud-
Rekem Au «B&B Slapen bij Sint Pieter», vous 
pouvez profiter d’une chambre spacieuse, 
magnifiquement meublée avec sa propre 
cheminée à gaz et son salon. De plus, vous 
trouverez de nombreux restaurants facilement 
accessibles à pied. Le lieu de séjour idéal!

Découvrez également 

le camping sur radeau 

à De Wissen, une 

expérience 

bucketlist.

Conseil

https://botelophoven.be/fr/
https://www.warredal.fr/
https://www.visitlimburg.be/fr/hebergements/rendevous-sur-la-meuse
https://sjeivendorpel.be/en/
https://www.visitlimburg.be/fr/hebergements/hotel-au-nom-de-dieu
https://www.haerlekijn.be/
https://www.slapenbijsintpieter.be/
https://www.visitdilsenstokkem.be/fr/content/detail/195/loger-sur-un-radeau
https://www.visitdilsenstokkem.be/fr/content/detail/195/loger-sur-un-radeau
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GOÛTEZ 
LA NATURE
La vallée de la Meuse fait partie des régions 
les plus sèches et ensoleillées du Benelux. 
Le terroir de cailloux et de gravier 
constitue le sol idéal pour la culture du 
vin à l’arôme minéral caractéristique de la 
Meuse. Goûtez les différentes saveurs que 
la nature dans les environs du RivierPark 
Maasvallei a à offrir. Voici quelques idées:

DOMAINE VITICOLE ALDENEYCK
Sur un versant sud-est ensoleillé le long de la Meuse 
avec un terroir de cailloux et de gravier riche en 
minéraux, Karel et Tine Henckens-Linssen cultivent 
avec passion les cépages Pinot, Chardonnay, Riesling, 
ainsi que trois vins mousseux. Les vins d’Aldeneyck ont 
même été récompensés à plusieurs reprises comme 
meilleurs vins belges. Allez vite les goûter!

DOMAINE VITICOLE THILESNA 
Le domaine viticole Thilesna est situé au cœur du Pays 
mosan. Le Pinot Auxerrois, le Pinot Blanc, le Pinot Gris 
et le Riesling sont cultivés avec une dévotion complète.

DE POORTERIJ 
Ce restaurant situé à Elen, au cœur de la vallée de la 
Meuse, sert une cuisine de saison avec de nombreux 
légumes et aromates du jardin. Il est connu comme l’un 
des meilleurs restaurants de légumes au monde.

VIVENDUM
Ce restaurant de Dilsen-Stokkem propose une cuisine 
légère et pure avec des produits du terroir inspirés de 
la vallée de la Meuse. Le chef Alex Clevers crée des plats 
savoureux avec des ingrédients locaux.

Le plus grand 
potager de 
Flandre 
Saviez-vous que Kinrooi se définit lui-
même comme le «plus grand potager 
de Flandre»? Plus de 30 variétés de 
fruits et légumes différentes sont 
cultivées dans cette commune. 	
À la tête de ce plus grand potager se 
trouve évidemment la reine: l’asperge.

ConseilPédalez sur la Groenteroute 
(Route des Légumes) (41 km) le 
long du magnifique paysage agricole créé et entretenu depuis des années par les agriculteurs et les horticulteurs. 
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https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/vignoble-aldeneyck
https://www.visitlimburg.be/nl/wat-te-doen/wijndomein-aldeneyck
https://www.visitlimburg.be/nl/wat-te-doen/wijndomein-thilesna
https://depoorterij.be/
https://www.restaurant-vivendum.com/
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/la-route-des-legumes
https://www.visitlimburg.be/fr/que-faire/la-route-des-legumes
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CHECK: 3 EXPÉRIENCES À 
FAIRE AU MOINS UNE FOIS 
DANS VOTRE VIE
Imaginez la brume matinale qui se dissout lentement, 
pour vous laisser apercevoir un cygne, un Martin-
Pêcheur ou un Grèbe huppé. Que diriez-vous d’une 
longue promenade à pied le long des plus beaux 
paysages et des villages les plus conviviaux de 
la vallée de la Meuse? Lorsque la nuit tombe, vous 
pouvez admirer le coucher de soleil depuis votre 
campement sur l’eau. Découvrez nos expériences 
à faire au moins une fois dans votre vie, cochez-
les une à une sur votre liste et créez vos propres 
souvenirs inoubliables.

1. UNE RANDONNÉE DE LONGUE DISTANCE 
La randonnée de longue distance a été développée spécialement 
pour les amateurs de randonnées de plusieurs jours. Cette 
randonnée transfrontalière de 137 km relie les 11 communes du 
parc fluvial de la vallée de la Meuse et vous emmène à travers 
les plus beaux paysages et les villages les plus conviviaux. 
Cette randonnée a en outre été élue « Meilleur itinéraire de 
randonnée du Benelux » en avril 2021.

2. OBSERVER DES OISEAUX AU LEVER DU SOLEIL 
La vallée de la Meuse fait partie d’importants itinéraire de migration 
des oiseaux. Vous y observez des espèces particulières, surtout 
pendant le printemps et l’automne. Certains couvent ici, d’autres 
viennent passer l’hiver. Mais il existe aussi de nombreuses espèces 
que vous remarquerez toute l’année. Il n’est pas nécessaire d’être un 
connaisseur pour observer des oiseaux dans la vallée de la Meuse.

3. CAMPING SUR RADEAU 
Les radeaux de camping de De Wissen sont situés au cœur de la 
réserve naturelle de Negenoord (Dilsen-Stokkem), au cœur de 
la vallée de la Meuse. Deux radeaux de camping sont disponibles, 
chacun accessible uniquement avec un canoë. Ces radeaux sont 
situés dans des criques séparées de la Vieille Meuse. Ici, vous 
pouvez profiter d’une oasis de calme à l’écart de toute agitation. 
Depuis votre sac de couchage, vous pourrez admirer le coucher 
du soleil et les nombreux oiseaux aquatiques. Si vous avez de la 
chance, un castor pourrait passer le long de votre radeau! 

Vous trouverez de plus amples informations sur le site de Toerisme 
Dilsen-Stokkem.
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Consultez ici la carte des 

oiseaux du Landschapspark. 

Elle vous fera découvrir quel-

ques espèces d’oiseaux très 

courantes ou plus rares 

dans la vallée de la 

Meuse.

Conseil

https://www.rivierparkmaasvallei.eu/en/long-distance-hike
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/en/long-distance-hike
https://www.visitdilsenstokkem.be/fr/content/detail/195/loger-sur-un-radeau
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/en/long-distance-hike
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/nl/vogels-spotten
https://www.visitdilsenstokkem.be/fr/content/detail/195/loger-sur-un-radeau
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/sites/default/files/vogelfolder_tl.pdf
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Pour les pédaleurs et les 
marcheurs: excursions dans 
le RivierPark Maasvallei

La meilleure façon d’explorer le RivierPark 
Maasvallei ? À pied ou à vélo. Remplissez 
vos poumons d’air frais et découvrez en 
chemin les plus beaux endroits ainsi que des 
panoramas spectaculaires. Pour vous aider 
à choisir, nous vous proposons de chouettes 
itinéraires cyclables et pédestres.
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Où la Meuse règne en maître

Profitez de kilomètres de plaisir à vélo sur des 
rives interminables alternant avec quelques hauts 
points culturels.

•	 Distance: 50 km

•	 Point de départ: Maascentrum De Wissen

•	 Voir l’itinéraire ici 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Maastricht: À travers 
le plus beau village magique

Cet itinéraire cyclable transfrontalier avec 
quelques ascensions modérées vous emmènera le 
long de hauts lieux historiques, comme le village 
médiéval Oud-Rekem, élu plus beau village de 
Flandre en 2008.

•	 Distance: 66 km

•	 Point de départ: Riemst

•	 Voir l’itinéraire ici

De la ville blanche à 
la renaissance du Pays mosan

Cette route vous emmène dans la partie nord 
du Pays mosan. Vous passerez par de nombreux 
sites culturels et historiques tels que la statue 
des frères Van Eyck à Maaseik, le domaine viticole 
d’Aldeneyck et la petite ville blanche de Thorn

•	 Distance: 66 km

•	 Point de départ: Maaseik

•	 Voir l’itinéraire ici

La Meuse à vélo

Partez à la découverte de trois pays (France, 
Belgique et Pays-Bas) en 30 étapes. 1152 km d’i-
tinéraire balisé vous permettront de découvrir des 
dizaines de villes, villages et communes. Grâce aux 
ferrys, vous pouvez choisir votre côté de la rive à 
vélo!

•	 Voir l’itinéraire ici

Réseau de pistes cyclables
Grâce au vaste réseau d’itinéraires cyclables, 
vous pouvez composer votre propre itinéraire 
cyclable à l’aide de points-nœuds indiqués 
dans les deux sens. Vous déterminez ainsi 
vous-même la direction que vous prenez et la 
durée de votre trajet. Les réseaux d’itinéraires 
cyclables se connectent parfaitement entre 
eux. Le système est le même, seule la couleur 
des panneaux diffère. En Flandre, vous suivez 
des panneaux bleus, et aux Pays-Bas, des 
panneaux verts.

Pendant que vous pédalez à travers le 
RivierPark Maasvallei, la particularité et le charme 
de la région deviennent immédiatement évidents. 
Les digues d’hiver sont piétonnes pour que 
vous puissiez parcourir des kilomètres sans être 
dérangés tout en profitant pleinement de la vue 
magnifique. En outre, vous pouvez facilement 
traverser la rive néerlandaise en empruntant un 
petit bateau, puis revenir. 

Ce n’est pas pour rien que la vallée de la Meuse 
est la région la plus populaire des cyclotouristes 
en Flandre! Les points de départ dans les villages 
d’accès sont parfaits pour une balade à vélo dans 
le RivierPark Maasvallei. Il y a toujours un grand 
parking et les bureaux d’information touristique 
à proximité peuvent vous procurer une carte vélo 
ou plus d’informations sur la région. Un point de 
recharge pour vélos électriques se trouve également 
à une courte distance des points de départ.

Itinéraires cyclables 
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https://www.visitlimburg.be/fr/route/waar-de-maas-baas-is
https://www.visitlimburg.be/fr/route/le-plus-beau-village-et-la-magie-de-maastricht
https://www.visitlimburg.be/fr/route/de-la-petite-ville-blanche-la-renaissance-du-pays-mosan
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/en/international-meuse-cycle-route
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/faire-du-velo
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Leut - Promenade des arbres

Le parc qui entoure le château Vilain XIIII con-
tient quelques espèces d’arbres très particulières. 
Pour découvrir tous ces géants uniques, suivez la 
promenade des arbres.

•	 Distance: 3,7 km

•	 Point de départ: Château Vilain XIIII

•	 Voir l’itinéraire ici 

Aldeneik – itinéraire de randonnée jaune

Promenez-vous du charmant village de la 
Meuse d’Aldeneik jusqu’au centre historique de 
Maaseik. Le vendredi ou le samedi, arrêtez-vous au 
domaine viticole d’Aldeneyck pour y déguster de 
délicieux vins.

•	 Distance: 10,7 km

•	 Point de départ: Maaseik

•	 Voir l’itinéraire ici

Oud-Rekem – itinéraire de randonnée rouge

Le centre d’un des villages les plus authenti-
ques de la vallée de la Meuse limbourgeoise est 
l’occasion de faire le plein de culture.

•	 Distance: 15,4 km

•	 Point de départ: Oud-Rekem

•	 Voir l’itinéraire ici

Stokkem – itinéraire de randonnée orange

Cette promenade vous montre à quel point 
la nature peut être belle dans une région où la 
Meuse règne en maître. 

•	 Distance: 7 km

•	 Point de départ: Visitor Center De Wissen

•	 Voir l’itinéraire ici 

La vallée de la Meuse est l’endroit idéal pour 
se détendre et faire une longue promenade. Six 
sentiers de randonnée sont aménagés du côté 
flamand de la Meuse et un du côté néerlandais. 
Ensemble, ils s’étendent sur une distance de plus 
de 200 km et vous emmènent le long des plus 
beaux endroits du RivierPark Maasvallei. 

Tous les itinéraires du côté flamand du fleuve 
sont balisés par des piquets en bois sur lesquels 
figurent des symboles colorés qui indiquent 
chacun l’un des itinéraires. Si vous suivez un 
certain symbole, vous suivez une boucle pour 
finalement revenir à votre point de départ. Si vous 
souhaitez combiner deux ou plusieurs itinéraires 
de randonnée, gardez un œil sur les changements 
d’itinéraires. 

Itinéraires pédestres 
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https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/chapelet-de-villages-mosans/leut
https://www.visitlimburg.be/fr/itin%C3%A9raire-de-randonn%C3%A9e/aldeneik-itineraire-de-randonnee-jaune
https://www.visitlimburg.be/fr/itin%C3%A9raire-de-randonn%C3%A9e/oud-rekem-itineraire-de-randonnee-rouge
https://www.visitlimburg.be/fr/itin%C3%A9raire-de-randonn%C3%A9e/stokkem-itineraire-de-randonnee-orange
https://www.rivierparkmaasvallei.eu/fr/se-promener
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